Knowhow

CONSULTORES

Ohiggr

< o
ERTIFICADA

CURSO DE PROFESSOR DE MEDITACAO INFANTIL

Carga Horaria: 16 horas
Horario: 9:00 H as 18:30 H
Data de Inicio: 25/01/2020

Local de Realizagao:

Financiamento:

Data de Fim:

Leiria
Nao
26/01/2020

DESTINATARIOS

Professores,

Educadores,

Terapeutas,

Outros Interessados na Area.

OBJECTIVOS GERAIS

Dotar os formandos de conhecimentos e Técnicas de meditacao para criancas;
Capacitar o formando para a pratica e elaboracao das aulas;
Contribuir para o desenvolvimento cognitivo, motor e emocional das criangas;
Educar e cultivar boas relagoes entre as emocoes e 0s outros.

REQUISITOS DE ACESSO

PLANO CURRICULAR

0) Introducao e apresentacao

1) Faixa etaria e seus comportamentos
2) Comunicacao nao violenta

3) Técnicas de meditacao

4) Mudras e mantras

5) Preparacao das aulas

6) Praticas

7) Avaliacao Pratica

FORMADORES
Joana Rita Neto Valhelhas

REGALIAS
Certificado de qualificacgoes,
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Documentacao de apoio.
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